REGULAMIN UCZESTNICTWA W ZAJECIACH KARATE

I.Cel

1.Popularyzacja i rozpowszechnianie karate kyokushin wéréd dzieci,mtodziezy i dorostych.
2.Wdrazanie wartosci wychowawczych zawartych w przysiedze Dojo.

3.Propagowanie zdrowego i higienicznego trybu i stylu zycia.

Il.Organizator

1.Stowarzyszenie Klub Karate Kyokushin Byakko Sanok

KRS 0001104241 , ul.Witkiewicza 10 , 38-500 Sanok

Zwany dalej ,klubem”

IIl.Warunki ogdlne

1.Zajecia odbywajg sie przez caty rok.

2.Zajecia nie odbywajg sie w dniach swigtecznych oraz w czasie innych dni ustawowo wolnych od zaje¢ szkolnych.
3.Warunkiem uczestnictwa w zajeciach karate prowadzonych przez instruktoréw Karate klubu jest:

a)podpisanie deklaracji uczestnictwa w zajeciach (w przypadku osdb nieletnich podpis rodzica lub opiekuna prawnego) wraz z

akceptacjg niniejszego regulaminu,

b)posiadanie aktualnych badan lekarskich lub podpisanie o$wiadczenia o braku przeciwwskazan zdrowotnych do udziatu w

zajeciach.

W przypadku zatajenia przed lekarzem dopuszczajgcym do uczestniczenia w zajeciach chorob majgcych wptyw na
bezpieczenstwo ¢wiczgcego, w razie wypadku wine ponosi uczestnik (w przypadku dzieci lub oséb niepetnoletnich rodzice lub

opiekunowie prawni),
c)optacenie sktadek zgodnie z punktem VI. Optaty i sktadki cztonkowskie.
IV. Etykieta i bezpieczenstwo w Dojo

1.Zajecia karate organizowane przez klub odbywajg sie gtéwnie w salach gimnastycznych i miejscach do tego przeznaczonych,

ktore na czas zaje¢ noszg nazwe Dojo.

2.Rodzice lub opiekunowie prawni powinni przyprowadzic¢ niepetnoletniego uczestnika na zajecia i odebrac¢ go po nich.



3.Klub nie ponosi odpowiedzialnosci za wartosciowe przedmioty m. in. Telefony komérkowe, pienigdze, bizuterie itp. pozostawione

w szatniach.

4.0d uczestnika zaje¢ wymagana jest:

a)punktualno$c, zdyscyplinowanie i aktywny udziat w zajeciach oraz przestrzeganie zasad zachowania godnych karateki zgodnie z
etykietg Dojo (podczas zaje¢ obowigzuje czysty stroj karate-gi biate, schludny stroj sportowy),

b)przestrzeganie polecen instruktora prowadzgcego zajecia,

c)zachowanie podstawowych zasad BHP Sali gimnastycznej lub innego miejsca, w ktérym odbywajg sie zajecia,

5.Za bezpieczeristwo ¢wiczgcych podczas treningdéw i innych zajec (np, pokazy, zgrupowania, wycieczki) organizowanych przez
klub odpowiadajg wyznaczeni instruktorzy i opiekunowie bedgcy cztonkami klubu

V. Cztonkostwo w klubue

1.Cztonkiem klubu ma prawo zostac¢ osoba, ktéra aktywnie uczestniczy w zajeciach karate oraz posiada optacone sktadki.

2.Bycie cztonkiem klubu zobowigzuje do przestrzegania przysiegi Dojo:

PRZYSIEGA DOJO

. Bedziemy ¢wiczy¢ nasze serca i ciata dla osiggniecia pewnego, niewzruszonego ducha.

. Bedziemy dazyc¢ do prawdziwego opanowania sztuki karate, aby kiedys nasze cialo i zmysfy staly sie doskonate
. Z glebokim zapatem bedziemy starac sie kultywowac¢ ducha samowyrzeczenia

. Bedziemy przestrzegac¢ zasad grzecznosci, poszanowania starszych oraz powstrzymywac sie od gwaftownosci
. Bedziemy spoglada¢ w gore ku prawdziwej madrosci i sile porzucajac inne pragnienia.

. Bedziemy wierni naszym ideatom i nigdy nie zapomnimy o cnocie pokory.

. Przez cale nasze zycie, poprzez dyscypline karate, dazy¢ bedziemy do poznania prawdziwego znaczenie drogi,

ktorg obralismy. Nie bedziemy stosowac i rozpowszechniac¢ sztuki karate poza Dojo.

3.Cztonek klubu osoba uczeszczajgca na zajecia posiadajgca uregulowane opfaty ma prawo:

a)brac udziat w zajeciach sportowych okreslonej grupy,

b)do uczestnictwa w zajeciach dodatkowych organizowanych przez klub

c)korzystanie z konsultacji instruktoréw,

d)za zgodg instruktora uczestnictwo w egzaminach na stopnie KYU. Dokumentem potwierdzajgcym pozytywny wynik egzaminu

jest certyfikat,

e)za zgodg swojego instruktora brac¢ udziat w zawodach i turniejach karate.

VI. Opfaty im skfadki cztlonkowskie

1.Wszyscy trenujgcy w klubie zobowigzani sg do optacenia sktadek cztonkowskich.



2.Sktadki optacane sg w formie miesiecznej do 15 dnia danego miesigca.

3.Whiesione skiadki nie podlegajg zwrotowi po rozpoczeciu zajec. Czasowa nieobecnos¢ na zajeciach nie stanowi podstawy do

zwrotu sktadek.
4.Rezygnacja z zajecC w trakcie danego miesigca nie uprawnia do zwrotu wniesionych sktadek.

5.Skiadki cztonkowskie oraz ubezpieczenie trenujgcy wptacajg na rachunek bankowy lub u instruktora

Podpis rodzica / opiekuna



